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Zur ldee von Relaxed Performances / Leitfaden
https://www.theater-on.de/inszenierungen/relaxed-performances/

TRILOGIE I: i...livin‘ space | ein mobiles Musik- und Tanzspiel fur jedes
Alter von und mit Andreas Pichler und Julie Peters

Dauer
- 30 Minuten + 15 Minuten Nachspiel

Sprachen und Text
- Keine Sprache

Biihne, Requisiten, Kostiime

- In der Mitte des Raumes ist ein groRer Kreis mit weilRer Kreide gemalt.

- Zwischen den blauen Publikumskissen, die rund um den Kreidekreis liegen, befinden sich
drei Holzkisten, die gleichmaRig im Kreis platziert sind.

- Das Lichtpult, das von den Performer*innen selbst bedient wird, befindet sich in einer Ecke
am Boden.

- Im Kreidekreis befinden sich drei kleine Inseln/“Kontinente”. Auf jedem dieser Kontinente
sind unterschiedliche Stoffteile mit unterschiedlichen Materialen wie bspw.
Pistaziennussschalen, kleine Steinchen, kleine Muscheln, etc. zu sehen.

- Die Performerin (Julie) trégt einen schwarzen Triatlonanzug mit Klett. Im Laufe des Stiickes
werden Elemente draufgeklebt.

- Der Performer (Andreas) tragt einen langen Mantel, darunter ein braunes Hemd und eine
beige Kordhose. Er hat kleine Instrumente in seinem Mantel versteckt und spielt eine
Handtrommel.

Sensorische Reize

Licht

- Es kommt zum Einsatz von farbigem Licht, das in seiner Helligkeit im Verlauf des Stlickes
variiert.

- Die Performance beinhaltet drei Szenen. Erste Szene: im Wald, zweite Szene: im Wasser
und dritte Szene: in der Stadt. Jede Szene hat eine eigene Lichteinstellung.

- In einer Szene wird es dunkel und die Performer*innen leuchten mit Taschenlampen.
Dadurch entstehen auch Reflektionen an den Wanden und der Decke.

- Es ist nie so dunkel, dass die Spielenden nicht mehr zu sehen sind.

Sound

- Das Stiick wird von Live-Naturklangen und kleinen Perkussion-Instrumenten wie
Tannenzapfen, Aste, Steine, Wasserschalen, eine Trinkflasche, eine Fléte, ein Becken, eine
Trommel und den Stimmen der beiden Performer*innen begleitet, die in Stimmung,
Lautstarke und Tempo variieren. Es kann an einigen Momenten etwas lauter werden.



Atmosphére und Inhaltliches

- Die Atmosphare variiert zwischen ruhigen, langsamen Szenen und lauten, schnellen
Momenten.

- Die Performer*innen spielen mit der Idee von "Transformation von Klang und Bewegung in
unterschiedlichen Lebensrdumen" und der Entdeckung der verschiedenen Lebensrdume,
durch Tanz und Musik.

Publikumsbereich und Bewegung

- Die Zuschauer*innen werden von dem Performer (Andreas) im Eingangsbereich abgeholt
und in den Raum gefuhrt. Dort liegt die Performerin (Julie) schon auf der Buhne.

- Die Zuschauer*innen sitzen auf blauen Kissen rund um den Kreidekreis sowie auf tiefen
Holzbanken und den untersten Stufen der Publikumspodesterie.

- Rollstuhlplatze kénnen leider nicht zur Verfligung gestellt werden, da der Raum nicht
barrierefrei zuganglich ist.

- Bewegung im Publikumsraum ist eingeschrankt moglich.

- Das Verlassen des Raums und Wiederkommen ist zu jeder Zeit mdglich.

- Am Ende sind die Zuschauer*innen eingeladen, auf die Buhne zu kommen, um miteinander
zu musizieren und zu tanzen.

Tickets

- Uber den Online-Ticketshop: https://www.theater-on.de/ticketshop/

- Restkarten an der Tageskasse ab einer halben Stunde vor Vorstellungsbeginn
- Kontakt zu Fragen zur Barrierefreiheit: karten@theater-on.de




